
項次 索書號 題名 作者 出版社 出版年

1 173.3 0714 111 你的行為,我理解不能 郭琳 崧燁文化 2022

2 173.3 4443 110 男女吸引力法則 莉莉安 布拉格文創社 2021

3 173.3 6441 110 圖解男女對話辭典
男女大不同檢証
委員會

時報文化 2021

4 173.31 1050 111 女人,你該好好愛自己 聶夫 遠流 2022

5 173.31 2124 111 給總是認為自己不夠好的妳 卡多赫 時報文化 2022

6 173.32 2190 110 有毒的男子氣概 盧省言 網路與書出版 2021

7 177.2 0022 110 美麗只是一朵花,女人值得永遠精彩 高愛倫 時報文化 2021

8 177.2 0854 110 親愛的,妳還可以是妳自己 許書華 如何出版 2021

9 177.2 1122 111 不要做自己,你做個人吧 Mumu 時報文化 2022

10 177.2 2022 111 講究的女人不將就 佳樂 崧燁文化 2022

11 177.2 2332 111 沒有公主命就不要有公主病 歸海逸舟 崧燁文化 2022

12 177.2 2717 112 你會坦然面對,每一場告別 角子 平裝本 2023

13 177.2 4374 110 女兒是吸收媽媽情緒長大的 朴又蘭著 精誠資訊 2021

14 177.2 4444 111 人生很難,你不必再為難自己 蘭蔻 時報文化 2022

15 177.2 4445 110
影癒心事:他的家庭你的傷痕,心理師
陪你為自己的心找一個家

黃柏威作 時報文化 2021

16 177.2 4841 111 與其挑戰全世界 不如喜歡贏過你自己 梅姬LU 布克文化 2022

17 177.2 5005 110
面對這世界的惡意,我也會活得毫不客

氣!
泰辣Tyla 麥田出版 2021

18 177.2 5256 111 像香奈兒一樣反應與思考 戈德弗羅伊 方舟文化出版 2022

19 177.2 7224 111
阿姨,我不想努力了!:那些勵志書不會
告訴你的人生真相

劉仲敬 八旗文化 2022

20 177.2 8042 107 媳婦的辭職信 金英朱 采實文化 2018

21 191.9 0410 111 立志把生活過成喜歡的樣子 謝雪文 時報文化 2022

22 191.9 4421 112 在最好的年紀,過得從容而不妥協 蔡侑霖 悅知文化 2023

23 191.9 4433 111 以溫柔擁戴你的獨一無二 林沁 時報文化 2022

24 192.1 8905 111 過好任何一種生活 慈懷讀書會 大是文化 2022

25 199.8 4744 111 關於愛的一切 胡克斯 遠流 2022

26 417.1 8014 111 凍卵預留卵實力,我的幸福我決定! 曾琬婷 厡水文化 2022

國立臺南護專 性平主題中文圖書清單
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27 417.126 7144 111
父產科:孩子的健康不能只靠卵子,男
性生殖醫學重磅登場

阿爾梅林 時報文化 2022

28 425.3 3144 111
停止皺紋:別讓皺紋洩漏了你的年齡:

照護皮膚減緩老化,這樣做最簡單
迪爾克斯 晨星 2022

29 447.8 4162 111 飛行的樂趣 艾爾哈特 馬可孛羅文化 2022

30 494.35 4949 110
優雅地反抗:勇敢做妳自己!翻轉恐懼X

跳脫框架,追求內心真正的渴望
趙株烯 日月文化 2021

31 527.59 7564 111 沉默:特教學校集體性侵事件 陳昭如 春山出版 2022

32 528.2 1044 110 女孩,妳真的夠好了! 西蒙 日月文化 2021

33 528.2 4443 111
你的傷口,不是你的錯:擺脫家庭情緖
勒索及控制,重新療癒自我

林博 出色文化 2022

34 528.2 4631 110
致未來的男孩們:掙脫「男子氣概」的
枷鎖

太田啟子 尖端出版 2021

35 541.45 6312 110
台灣同運三十:一位平權運動參與者的

戰鬥發聲
喀飛 一葦文思出版 2021

36 544.141 0424 111 母親的歷史 諾特 臉譜出版 2022

37 544.141 8731 111 媽媽與她們的產地 鄭宇烈 遠流 2022

38 544.1436 3846 108 媳婦,也是別人家的掌上明珠 逆媳 采實文化 2019

39 544.18 4242 110 親密關係暴力:以愛為名的虐待與傷害
瑞秋.路易斯.斯

奈德
馬可孛羅文化 2021

40 544.3 0060 111
七個讓愛延續的方法:兩個人幸福過一
生的關鍵秘訣

高曼 遠流 2022

41 544.3 2153 111 幸福馬拉松:關於愛與婚姻的練習 何戎 商周出版 2022

42 544.3 2611 110
擊敗渣男!:這樣可以告嗎?專業律師教
的恐怖情人反擊法

吳孟玲 創意市集出版 2021

43 544.3 4374 111 我就是我,不是誰的另一半 朴又蘭 平安文化 2022

44 544.3 4436 110 圖解伴侶的衝突小劇場 克蘭迪恩 地平線文化 2021

45 544.3 6071 111 控告婚姻:妻子的起訴書 四月天 時報文化 2022

46 544.3 7254 111
妻子、媽媽,偶爾劉中薇:不小心結了
婚,那些我們和我的歡喜與哀愁

劉中薇 遠流 2022

47 544.361 7511 110 女力綻放:改變的力量,因愛而來! 陳珮雯 好的文化 2021

48 544.37 2717 111 時間,才是最後的答案 角子 平裝本 2022

49 544.37 2732 111 讓男人追著妳跑 凱福特 遠流 2022

50 544.37 4040 111
前男友大出清:愛情已逝,舊物尚存,那
些我談過的戀愛,一件不留!

麥吉 平安文化 2022

51 544.37 6769 111 我們的感情校正後不必回歸 明星煌 天下雜誌出版 2022
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52 544.37 7764 111
獨立,不等於跟愛情誓不兩立!:「葳老
闆」周品均的30道戀愛辣雞湯

周品均 商周出版 2022

53 544.37014 0012 111
女神狀態:創造自己的真愛體質,吸引
有愛的關係

文飛 時報文化 2022

54 544.37014 1011 110 v.2愛情,不只順其自然.2:練習被愛 亞瑟 時報文化 2021

55 544.37014 4443 111 幸福心理學 莉莉安 布拉格文創社 2022

56 544.37014 8086 111 你的愛情就像你自己 全美暻 如何出版 2022

57 544.37014 9041 111
那些愛情裡,我們所受過的傷:避開關
係的誤區,找回愛自己與愛人的能力

小妮子 悅知文化 2022

58 544.38 0444 111 讀者太太解鎖跨文化婚姻 讀者太太 遠流 2022

59 544.5 4027 111 妳可以乖,但不能不懂男人的壞 大叔 圓神出版 2022

60 544.5 7564 111
「老女人」的生命尋訪:女性主義老年

學研究
陳明莉 巨流圖書 2022

61 544.52 2144 111 他們用女性主義幹了什麼! 柴斯勒 時報文化 2022

62 544.52 6060 110
厭女的資格:父權體制如何形塑出理所
當然的不正義?

曼恩 麥田出版 2021

63 544.52 7135 111 我們都應該是女性主義者 阿迪契 木馬文化出版 2022

64 544.5207 3148 111
女性主義經典選讀:重要著作選譯與評
介51編

顧燕翎 貓頭鷹出版 2022

65 544.7 1010 110 變裝的藝術 霍爾 大塊文化出版 2021

66 544.7 4642 109
你這個娘炮:校園與同儕如何建構青少

年的男子氣概?
帕斯科 野人文化出版 2020

67 544.7 4923 111
相遇是選擇,離別是決心:王牌律師的
離婚案漫畫日記

趙仁涉 橙實文化 2022

68 544.7 5510 110
關係結束後,成為更好的自己:分手、
離婚、喪偶,重建自我的19段旅程

費雪 日出出版 2021

69 544.7 6034 110
為什麼不愛了:更多自由卻更少承諾,

社會學家的消極關係報告
易洛斯 聯經出版 2021

70 544.7 6061 109 我是誰我決定:給你我的最佳性別指南 畢里吾 愛米粒出版 2020

71 544.7 7225 111 陪伴你,接納自己 BIGUN 衛生福利部 2022

72 544.7 8077 111 你的深情是因為你很好,不是他很好 金月 采實文化 2022

73 544.72 4083 111 越早學越好!給兒子的性教育 李錫遠 大樹林 2022

74 544.72 6045 111
歡迎來到性諮商室:三位少男和他們的

心理師
呂嘉惠 心靈工坊 2022

75 544.75 2232 110 改變性別,是為了活出真實自我 上川[8AE0] 時報文化 2021

76 544.75 4042 108
男人在世:跨性別者歷經暴力、寬恕與

成為男人的真實故事
麥克比 奇光出版 2019



項次 索書號 題名 作者 出版社 出版年

國立臺南護專 性平主題中文圖書清單

77 578.1935 1044 111
庫德族女兵:挑戰伊斯蘭國(ISIS)大獲
全勝的女戰士傳奇

雷蒙 立緒文化 2022

78 719 3741 111 如果走散了,我還有你給的勇氣 潔媽 天下雜誌出版 2022

79 781.052 2112 111
面紗之下:二十一位女性的伊斯蘭世界
史

卡瑪利 八旗文化 2022

80 783.3886 0077 3412 111 想法才是主角 近藤俽生子 尖端出版 2022

81 783.3886 0141 110
快樂女人不會老:國民奶奶譚艾珍的瀟
灑人生

譚艾珍 大塊文化出版 2021

82 783.3886 7514 111 負離子女王陳玟均 陳玟均 大大創意出版 2022

83 783.3886 8011 111 勇闖大蘋果!紐約的受挫力養成課 翁琬柔 時報文化 2022

84 784.18 2334 4444 111
黛安娜王妃:害羞的黛、憂鬱的黛、溫

暖的黛與憤怒的黛
莫蘭 大是文化 2022

85 784.18 5420 111 我是賽伯格:彼得2.0 史考特-摩根 臉譜出版 2022

86 784.38 7151 110 梅克爾傳:一場卓越的史詩之旅 凱蒂.馬頓 遠見天下文化 2021

87 785.28 3432 111 活著的每一天:譚美.達克沃絲回憶錄 達克沃絲 八旗文化 2022

88 785.28 3810 111 我,不馴服 道爾 三采文化 2022

89 785.28 6040 110
「我反對!」不恐龍大法官RBG第一

手珍貴訪談錄
羅森 麥田出版 2021

90 785.28 9044 110 這是我的名字 米勒 野人文化出版 2021

91 855 9744 112 你要給自己,義無反顧的愛 輝姑娘 高寶國際 2023

92 857.7 6866 111 明年見,明天見 Middle 春天國際出版 2022

93 861.57 1324 111 你是北極星 三浦紫苑 漫遊者文化 2022

94 861.67 1252 111 新戀愛講座 三島由紀夫 大牌出版 2022

95 862.57 8026 110 最後一個人 金息著胡椒筒譯 時報文化 2021

96 862.57 8743 111 奶奶的夏威夷祭祀 鄭世朗 時報文化 2022

97 863.09 0433 110
性別島讀:臺灣性別文學的跨世紀革命

暗語
謝宜安 聯經出版 2021

98 863.51 3241 111 我喜歡我自己 潘柏霖 潘柏霖出版 2022

99 863.55 3939 110 周而復始的傷心 渺渺作 采實文化 2021

100 863.55 4072 111 原來你什麼都不想要 李欣倫 木馬文化出版 2022

101 863.55 8630 110 我把什麼都告訴你,除了喜歡你 知寒作 三采文化 2021

102 863.57 1028 111 慢慢 慢慢愛 雪倫 商周出版 2022
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103 863.57 4429 110 好好再見 不負遇見 黃山料 三采文化 2021

104 863.57 4429 111 餘生是你 晚點沒關係 黃山料 三采文化 2022

105 868.755 4442 110 想得美!:不符合期待,也很好 林韋佳 季風帶文化 2021

106 873.57 2614 111
歐蘭多:一部穿越三百年的性別流動史
詩

吳爾芙 漫遊者文化 2022

107 873.57 4164 110
女孩、女人、其他人:12位非裔女性
的掙扎、痛苦、歡笑、渴望與愛

埃瓦里斯托 臺灣商務 2021

108 873.57 4480 111 親愛的不完美人生 荷普 遠流 2022

109 874.57 4094 111 成為一個男人 克勞斯 啟明出版 2022

110 874.57 4464 111 那些與初戀有關的祕密 薩恩斯 尖端出版 2022

111 874.57 6050 111 凡妮莎 羅素 三采文化 2022

112 874.57 7744 111 時空旅人之妻 尼芬格 商周出版 2022

113 881.557 3245 111 v.1-3 哥本哈根三部曲 迪特萊弗森 潮浪文化 2022

114 947.41 3352 111 如果能夠把「謝謝」說出口 瀧波由佳利 春天國際出版 2022

115 947.41 4437 110 v.1-2 內褲外穿:那些活出自己的女人 芭潔 大辣出版 2021

116 947.41 4551 111 檜山健太郎懷孕了 坂井惠理 尖端出版 2022

117 992.77 2012 111 殘暴之巔:K2女子先鋒的生死經歷 喬登 臉譜出版 2022
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